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Quand arrive le jour du nouvel an

S’ouvre devant toi un grand champ

Champ du bonheur à cultiver

De belles fleurs tu dois y faire pousser

L’amour et l’amitié y faire prospérer

L’avenir appartient à celui qui sait espérer

Ouvre ton cœur, le bonheur pourra y entrer

Bonheur fait de 1000 plaisirs à savourer. 

Bonne Année à tous

https://dvdpri-my.sharepoint.com/personal/nvignolet_expertise-soins_fr/Documents/Doc1.docx?web=1
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Le mois de décembre à débuter avec les 

premières décorations de Noël



3

Journal interne de la Résidence La Fontaine Médicis

La résidence au quotidien

Janvier 2026

Sortie au village de Noël de guise
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Un moment de 
partage pour tous: 

résidents, famille et 
personnel
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Noël des enfants
Le Père Noël est venu pour sa distribution de cadeaux aux enfants du personnel 

avant de débuter sa longue nuit de travail dans toutes les maisons du monde. 
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Noël et Nouvel An

Une décoration de table 

confectionné par le 

personnel pour offrir de 

joyeuses fêtes de fin 

d’années aux résidents
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Envie d’une balnéothérapie demandez à Coralie ou 
Geneviève. 

Envie d’une manucure, n’hésitez pas à solliciter une aide 
soignante ou Sandrine

Mathieu, votre professeur d’activité physique vous 
propose un atelier de Gymnastique douce en salle de 
restaurant chaque lundi après midi, et un atelier de 
parcours de marche, le vendredi après midi. 

Bon à savoir,

Il n’y a pas que l’animatrice qui vous propose des activités: 

Envie de faire un peu d’exercice physique, comme de l’ergocycle, 
n’hésitez pas à vous faire connaître auprès de Mathieu

Votre famille désire partager le déjeuner avec vous, 

il lui suffit de contacter l’accueil de la résidence au 

03.23.66.85.10 pour faire une réservation. 
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Bon à savoir Professeur 

d’activité 

physique de la 

résidence: 

Mathieu

Chaque lundi après 

midi, vous retrouverez 

Mathieu pour votre 

séance hebdomadaire 

de Gymnastique 

douce , mais 

également le vendredi 

après midi pour votre 

parcours de marche. 

En 1840, en plein hiver, une invention permis à de 

nombreux foyers d'être réchauffés par de jolies lettres 

: le Timbre-Poste. Grâce à ce timbre, on facilita la 

communication entre les familles et personnes, et on 

popularisa l'envoi de courriers.
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Agenda

Quelques dates à retenir pour le mois de Janvier en plus 

de nos animations habituelles: 

Le 06 Janvier: Epiphanie

Le 08 Janvier: Messe de Noël

Le 21 Janvier: Repas à Thème

Le 22 Janvier: Anniversaires du mois

Arrivées

Nous souhaitons la bienvenue à nos nouveaux résidents 

Mr Hilaire ZABEAU
Mme Georgette MARION

Anniversaires

Le mois de Janvier nous fêtons l’anniversaire de :
Mr Maurice TORDEUX le 01 Mme Bernadette BEVIERE le 19

Mme Léonie HEURTIER le 03 Mr James ARDHUIN le 25

Mme Anne JUPIN le 05 Mr Joaquim PLAZA le 25

Mme Denise VIVOT le 08 Mme Aurore THOMAS le 25 

Mme Anne Marie DRUCBERT le 13 Mme Evelyne CARDON le 26

Mr Hilaire ZABEAU le 14 Mme Françoise JOLLY le 26

Mme Marcelle CHATELARD le 16 Mme Danielle GOMEZ le 28
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À noter
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Journal interne de la Résidence 

Suivez les actualités de la résidence en téléchargeant 

l’application Family Vi, rapprochez vous de Sandrine animatrice 

pour obtenir votre code résident.  

Janvier 2026

 

Madame, Monsieur, 
 
 
 
 
 
 
Les élections municipales se dérouleront en France les dimanche 15 et 22 mars afin 
d’élire la liste des conseillers municipaux de chaque ville pour 6 ans.   
 
Afin de respecter le droit du citoyen des résidents, nous lançons une opération Elections 
2026 permettant d’anticiper sur les moyens nécessaires pour y accéder. Si besoin, la  
résidence peut faire venir un agent assermenté afin de faire valider les documents officiels 
nécessaires :  
 
- A un changement de liste électorale : Avant  le 6 février 2026.   
 
- A une demande de procuration : Avant le 27 février 2026. 
 
A partir d’une connexion France Connect , vous pouvez accéder à un site internet dédié :  
 

- pour changer de liste electorale :   
https://www.service-public.gouv.fr/particuliers/vosdroits/R16396 

 
- pour lancer la demande de procuration de votre parent en ligne,:  

https://www.maprocuration.gouv.fr 
 
 
Un jeu Wivy « Elections Municipales 2026 »  sera organisé afin de rappeler les 
échéances des élections et permettre aux résidents de se signaler pour être soutenus 
dans leurs éventuelles démarches. 
 
La résidence a nommé un Référent Election : Sandrine POULET (Animatrice), elle a 
signé notre chartre de confidentialité, elle est missionné pour coordonner toutes ces 
actions et pour tout renseignement.  
 
Pour rappel, la loi précise qu’une personne majeure sous tutelle peut désormais exercer 
son droit de vote.  
 
N’hésitez pas à nous solliciter !  
 
 
Sincères salutations. 
Mr Florian LALUE DESTERME  
Directeur de l’établissement 
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Pour se distraire

Histoire drôle 

Anagrammes
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Pour se distraire

Merci et 
à bientôt

Solutions:


